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Vineland-3 Escala de Comportamiento Adaptativo
“Tercera Edicion”

FICHA TECNICA:

NOMBRE : Vineland-3, Vineland Adaptive Behavior Scales-3
AUTORES : 8. S. Sparrow / D. W. Cicchetti / D. A. Balla
PROCEDENCIA : PEARSON CLINICAL (2016)

APLICACION : Individual o colectiva

AMBITO DE APLICACION : Desde el nacimiento a los 90 afios.
DURACION : 20 minutos aproximadamente
FINALIDAD : Mide la conducta adaptativa
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DESCRIPCION Y MATERIALES

« El Vineland-1ll ayudad a evaluar la conducta adaptativa
de personas con discapacidad intelectual, condiciones
del neurodesarrollo, trastorno de espectro autista
(TEA), déficit de atencién, dafio cerebral, dificultades
sensoriales, demencias, Alzheimer, entre otros.

* Permite evaluar multitud de aspectos en cinco
dominios: comunicacion, habilidades de la vida diaria,
socializacién, habilidades motoras, indice de conducta
adaptativa .

* MATERIALES en espafiol: Manual, Spanish
Parent/Caregiver form Comprenhensive version y
Libro de Appendixes B — E.
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CONDUCTA ADAPTATIVA

Conjunto de habilidades conceptuales, sociales y
practicas, aprendidas por las personas para
funcionar en su vida diaria y que permiten
responder a las circunstancias cambiantes de la
vida y a las exigencias contextuales.

Luckasson y cols., 2002

LA CONDUCTA ADAPTATIVA INVOLUCRA

« Lenguaje

Habilidades » Manejo del dinero

» Manejo del tiempo

» Manejo de nimero

conceptuales

« Autodireccion

H a bi | id a d eS « Capacidades interpersonales

« Capacidades de responsabilidad social
« Autoestima

sociales

« Resolucion de problemas sociales

« De la vida diaria

H a bi | id a d eS « De cuidado personal y la salud

« De transporte

p I’é Ct | cas « Seguir rutinas

« Seguridad
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ACTUALIZACION DE LA ESCALA VINELAND 3

MODELO HEGEMONICO AL MODELO SOCIAL.
1935 — EDGAR DOLL : Creador de la ESCALA VINELAND.

Parte del constructo de la evaluacién individual (intelectual) a la evaluacion contextual por referentes
(funcionalidad)

“Ningun diagnéstico mental es completo si no comienza con una estimacion sélida de la competencia
social y termina con una prediccion de la misma en pos del pronéstico o tratamiento”.

Desde su perspectiva, la conducta adaptativa es multidimensional y se evalla mejor con un
informante externo.

Década del 70. Movimiento en EEUU sobre los derechos de la educacion de las personas con
discapacidad dio lugar a la importancia de la evaluacion cognitiva y social.

Sara Sparrow experta en teméatica de discapacidad de la Universidad de YALE.: 1984 se actualiz6 y
luego en 2005y2008 y finalmente en 2016 la actual.

ACTUALIZACION EN LA DESCRIPCION Y DEFINICION EN RELACION CON EL DSM V.

VINELAND 3 & DSM -5

DESCRIPCION DE LAS CATEGORIAS DIAGNOSTICAS:

T. NEURODESARROLLO

DISCAPACIDAD INTELECTUAL

TEA

DEF. ATENCION

EN FUNCION DE LA NECESIDAD DE APOYOS Y NO DE
NIVELES




USOS DE LA ESCALA

Evaluacién
diagnéstica

Desatrrollo infantil
para elegir
candidatos de
intervenciones
tempranas.

Discapacidad
Intelectual; Trastorno
del Espectro Autista

entre otros.

Planificacion de
tratamiento

Investigacion

Evaluacién de
desarrollo

Monitoreo de
progreso.

Vi
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LO QUE NO CAMBIO:

Se mantienen los tres formularios:

+ Formulario de entrevista (0 a adultos) VERSION EN ESPANOL
» Formulario a padres/cuidador (0 a adultos)
* Formulario a docentes (3 a 21 afios)

Se mantienen los dominios y subdominios.

« Comunicacion : RECEPTIVO - EXPRESIVO - ESCRITO
+ Habilidades de la vida diaria : PERSONAL — DOMESTICO - COMUNIDAD

* Socializacion: RELACIONES INTERPERSONALES - JUEGO Y TIEMPO
LIBRE - DESTREZAS DE MANEJO

Habilidades motoras (optativo): M. FINA — M. GRUESA.
« indice de conducta adaptativa

LO QUE Si CAMBIO:

- Modificaciones en la redaccion y vocabulario empleado en algunos items.

- Modificaciones en torno a sesgos culturales.

- Se agregaron items especificos de la comunicacion no verbal.

- Se ampliaron los niveles de escritura y lectura.

- Actualizacién en el dominio personal en relacion a habitos y alimentacion saludables.

- En el dominio cotidiano, se actualizé informacion en torno al uso de las nuevas tecnologias para
acceder a la informacion.

- Los criterios de puntuacién: 2 generalmente , 1 a veces e-parcialmente, nunca.
- Administracién online Qglobal.
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CONCEPTOS CLAVES

MARCO TEORICO DE REFERENCIA:

Modelo social y funcional basado en la relacién de la
persona con el contexto.

CONCEPTO DE CONDUCTA ADAPTATIVA: Desde lo

multidimensional ( habilidades conceptuales, sociales y
practicas) divididas en 5 dominios que plantea la escala.

ACTUALIZACION DE LA ESCALA:
En relacion a los lineamientos del DSM-V.




